SCHWEIZ 

Bestellannahme  von  Mittwoch,  den  20.08.03 
bis  Dienstag,  den  26.08.03 
Auslieferung  Donnerstag,  den  28.08.03 


DIESE  WOCHE  IM  ANGEBOT 


Ananas  Cayenne 

Zur  Zeit  ganz  besonders  süBe 
Früchte! 


Normalpreis  1  0rG5/kg 

_-30% 

/,45/kg 

ab  12  kg 

_-25% 

/,98/kg 

ab  8  kg 


-16% 

o,  9  4/kg 

ab  4  kg 


Seltene  Duriane  geschâlt 

Die  Saison  wird  ver- 
rz  sein... 


reines  Fruchtfleisch 
in  Schâlchen  zu 

ca.  500  g 


Normalpreis  -34^5/kg 

---35% 

22.71/k* 

ab  6  kg 

_c-28% 
^  3 , 1 6/kg 

ab  3  kg 


^'15% 

29,70/kg 

ab  1  kg 


Treuegeschenk 

Bei  einem  Bestellbetrag  von  mindestens  50  Chf 
erhalten  Sie  in  der  darauffolgenden  Woche* 

250  g  Cocktail -Avocados  gratis  (o.à.). 

*Angebot  nur  gültig  für  eine  Lieferung  am  4.9.03. 


Gemüse 


Gemüse 

Aubergine 
Bataviasalaî 
Bengkoang 
Bohneflach 
Bohnegrün 
Bund  Basilikum 
Eichblattsalat 
Estragon  Bund 
Gurke  Noa 
Karotte 
Karotte  Bund 
Karotte  gewaschen 
Kartoffel 
Kartoffel  rot 
Kartoffel  small 
Kleine  Kartoffel 
Knoblauch 
Kopfsalat 
Kürbis  Butternut 
Kürbis  Hokkaido 
Kürbis  Pâtisson  gelb 
Kürbis  Pâtisson  weis 
Kürbis  Spaghetti 
Lauch  neu 
Mangold 
Minzebund 
Petersilie  glatt 
Petersilie  kraus 
Rote  Beete  rund 
Salatgurke 
Schalottenzwiebel 
Schnittlauch  Bund 


Paprika 

Paprika  braun 
Paprika  gelb 
Paprika  grün 
Paprika  orange 
Paprika  rot 
Paprika  violett 


Kohl 

Blumenkohl  weiB 

Rotkohl 

Weisskohl 


Land  Einzelpre 


Fra  P 

Fra  p  1,53/St. 

Ind  P  17,75/kg 
Fra  p  11,17/kg 
Fra  p  11,17/kg 
Fra  p  1,61/St. 

Fra  p  1,53/St. 

Fra  p  1,37/St. 

Esp  P  3,78/kg 
Fra  p  3,62/kg 
Fra  p  3,21 /st. 

Fra  s  4,03/kg 
Fra  s  3,05/kg 
Fra  p  3,15/kg 
Fra  p  5,46/kg 
Fra  P  2,65/kg  J 
Fra  P  14,22/kg  | 
Fra  p  1,53/St.  * 
Fra  p 
Fra  P 
Fra  P 
Fra  p 
Fra  p  4,74/kg  & 
Fra  P  5,97/kg  £ 
Fra  P  4,02/kg  'jj 
Fra  p  1,77/St.  | 
Fra  p  1,29/St.  | 
Fra  s  1,29/st.  S 
Fra  p 


bO 


'  bO 

Fra  P  5,54/kg  s§ 
Fra  p  7,47/kg 
Fra  p  1,53/St. 


Sellerie  Stange  Stüc 

Fra  P 

3,45/St. 

Süsskartoffel  rosa 

Esp  P 

6,75/kg 

Zucchini  grün 

Fra  P 

3,05/kg 

Zuchini  rund 

Fra  p 

3,70/kg 

Zuckermaiskolben 

Fra  p 

1,77/St. 

Zwiebel  gelb 

Fra  p 

3,39/kg 

Zwiebel  rosa 

Fra  p 

4,58/kg 

Zwiebel  rot 

Fra  p 

4,52/kg 

Zwiebel  weiss 

Fra  p 

3,54/kg 

BESONDERE 

TOMATENSORTEN 

...sie  stammen  direkt 
von  unseren  besten 
Produzenten  aus 
Südfrankreich  und  sind 
voiler  herrlicher  Aromen. 

Einige  unserer  zahl- 
reichen  Tomatensorten: 

Berner  Rose: 

Rund,  mittelgroft,  rosa-rot. 
Cremiges  Fruchtfleisch, 
das  an  Tomatencreme- 
suppe  erinnert  -  eine  der 
beliebtesten  Sorten! 
Gehôrnte  der  Anden: 
Lànglich,  fleischig,  mit  zar- 
tem,  saftigem  Fruchtfleisch 
und  Tomatensaucen-Aroma. 
Beefheart: 

Sehr  fleischig  und  voll- 
mundig:  einfach  kôstlich! 


Preisstürze  Gemüse 

Bund  Schnittlauch 

1,53/St. 

Bund  Estragon 

ÿm. 

1,37/St. 

Bund  Minze 

ÿm. 

1,77/St. 

WeiBkohl 

3,13/kg 

Blumenkohl 

A?m. 

3,78/St. 

Kürbis  Pâtisson 

■445/k-g 

4,02/kg 

Kürbis  Spaghetti 

-445 M 

4,74/kg 

Paprika  gelb,  braun. 

orange,  violett,  grün 

■$28/kg 

8,60/kg 

Salat  Batavia 

ÿm. 

1,53/St. 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Fra  p 

8,60/kg 

8,17/kg  ab  5kg 

Esp  P 

8,60/kg 

8,17/kg  ab  5kg 

Fra  p 

8,60/kg 

8,17/kg  ab  2kg 

Fra  p 

8,60/kg 

8,17/kg  ab  5kg 

Esp  P  11,53/kg  1 0,95/kg  ab  5kg 

Fra  p 

8,60/kg 

8,17/kg  ab  5kg 

Tomaten 

Land 

Einzelpreis. 

Verpackungs- 

tfl 

einheit 

7[ 

Strauchtomate 

Fra  P 

4,58/kg 

4,35/kg  ab  6kg 

5 

Tomate  Anden  gehôrnt 

Fra  s 

7,23/kg 

6,87/kg  ab  4kg 

Land 

Einzelpreis.  Verpackungs- 

w| 

Tomate  Beefheart 

Fra  P 

7,23/kg 

6,87/kg  ab  4kg 

einheit 

3 

Tomate  Berner  Rose 

Fra  P 

7,23/kg 

6,87/kg  ab  4kg 

Fra  p 

3,78/St. 

3,59/St.  ab  3Sf. 

n 

Tomate  Paola 

Fra  P 

4,02/kg 

3,82/kg  ab  6kg 

Fra  p 

3,13/kg 

2,97/kg  ab  3kg 

5 

Tomate  Roma 

Fra  P 

4,02/kg 

3,82/kg  ab  6kg 

Fra  p 

3,13/kg 

2,97/kg  ab  3kg 

Tomate  Russisch 

Fra  P 

7,23/kg 

6,87/kg  ab  4kg 

Landesfrüchte 


Adleraugen  für  Ihre  Kinder! 

Eine  kürzlich  erschienene  amerikanische  Studie  zeigt:  Kinder  von  Müttern,  die  gerne  fettreiche 
Fische  essen,  haben  eine  bessere  Sehschàrfe.  Tatsàchlich  enthalten  fetthaltige  Fische 
(z.B.  Makrele,  Sardine,  FTering,  Lachs,  Thunfisch,  Aal,  usw.)  die  Omega-3-Fettsàure  DHA 
(Docosahexaen-Sàure),  die  eine  wichtige  Rolle  beim  Aufbau  der  Netzhaut  spielt. 

Wir  scheinen  noch  làngst  nicht  ail  die  unermesslichen  Schàtze  entdeckt  zu  haben,  die  die 
grofte  Naturvielfalt  für  unser  Wohlbefinden  bereit  hait... 


Sommerfrüchte 


Land  Einzelpreis 

Verpackungs- 

einheit 

Feige  grün  wild  500g 

Esp  S  7,47/St. 

Feige  sch.wild  500g 

Esp  P  7,47/St. 

7,10/St.  ab  8St. 

Heidelbeere  200g 

Fra  p  3,45/st. 

3,28/St.  a  b  4St. 

Nashi 

Esp  P  6,19/kg 

5,88/kg  ab  4kg 

Nektarine  gelb 

Fra  p  10, 41 /kg 

9,89/kg  ab  4kg 

J 

H 

Nektarine  weiss 

Fra  P 10, 41 /kg 

9,89/kg  ab  4kg 

s 

Pfirsich  gelb 

Fra  P  8,55/kg 

8,12/kg  ab  4kg 

* 

-  a 

Pfirsich  weiss 

Fra  P  8,36/kg 

7,94/kg  ab  4kg 

Pfirsiche  gelb  Pavie 

Fra  p  4,90/kg 

4,66/kg  ab  4kg 

5 

Pflaume  g.  Mirabelle 

Fra  P  9,16/kg 

8,70/kg  ab  5kg 

Pflaume  Reneklode 

Fra  P  6,91/kg 

6,56/kg  ab  5kg 

Pflaume  rot 

Esp  P  5,46/kg 

5,19/kg  ab  5kg 

Pflaume  Schwartz 

Esp  P  5,46/kg 

5,19/kg  ab  5kg 

Die  Verfügbarkeit  einzelner  Sorten  ist 
ernteabhàngig. 

Melonen 


3 

3 


Landesfrüchte 


Land 

Einzelpreis 

Verpackungs- 

einheit 

Apfel  Akane 

Fra  p 

5,62/kg 

5,34/kg  ab  5kg 

Apfel  Cardinal 

Fra  p 

4,98/kg 

4,73/kg  ab  5kg 

Apfel  Fuji 

Arg  P 

6,53/kg 

6,20/kg  ab  5kg 

Apfel  Golden 

Ita  p 

5,95/kg 

5,65/kg  ab  5kg 

Apfel  Red  free 

Ita  s 

4,58/kg 

Apfel  Royal  Gala 

Arg  p 

6,78/kg 

6,44/kg  ab  5kg 

Birne  Ercolini 

Esp  P 

4,50/kg 

4,28/kg  ab  5kg 

Birne  Guyot 

Fra  P 

4,34/kg 

4,12/kg  ab  5kg 

Birne  Moretini 

Fra  P 

3,94/kg 

3,74/kg  ab  5kg 

Birne  Williams 

Fra  P 

5,38/kg 

5,11/kg  ab  5kg 

Grapefruit  Ruby 

Cor  P 

5,48/kg 

5,21/kg  ab  5kg 

Grapefruit  weiss 

Per  p 

9,56/kg 

9,08/kg  ab  3kg 

Kiwi 

Ita  P 

9,24/kg 

8,78/kg  ab  5kg 

Kiwi  Gold 

Newp 

9,60/kg 

9,12/kg  ab  5kg 

Orange 

Esp  p 

4,74/kg 

4,50/kgab  10kg 

Zitrone 

Esp  p 

3,87/kg 

3,68/kg  ab  5kg 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Melone  Canaria 

Esp  p 

3,70/kg 

3,52/kgab  10kg 

Melone  Charentais 

Fra  p 

5,70/kg 

5,42/kg  ab  5kg 

Melone  Galia 

Esp  P 

4,11/kg 

3,90/kg  ab  5kg 

Melone  Piel  de  Sapo 

Esp  P 

3,71/kg 

3,52/kg  ab  8kg 

Wassermelone  Crimson 

Fra  p 

3,29/kg 

3,13/kgab  20kg 

Trauben 

Land 

Einzelpreis 

Verpackungs- 

einheit 

Traube  S  Muscat  Hbrg 

Fra  P  11,17/kg  1 0,61/kg  ab  5kg 

Traube  schw  Cardinal 

Esp  P 

5,62/kg 

5,34/kg  ab  7kg 

Traube  schw  Lavallée 

Fra  P 

5,46/kg 

5,19/kg  ab  5kg 

Traube  schwarz  Prima 

Fra  P 

8,92/kg 

8,47/kg  ab  5kg 

Traube  w.  Chasselas 

Fra  P 

6,27/kg 

5,96/kg  ab  5kg 

Traube  weiss  Danlas 

Fra  p 

5,78/kg 

5,49/kg  ab  5kg 

Traube  weiss  Italia 

Esp  P 

4,58/kg 

4,35/kg  ab  5kg 

Traube  weiss  sublima 

Ita  p 

8,36/kg 

7,94/kg  ab  5kg 

DIE  FRUCHT  DER  WOCHE 

Frische  Feigen  aus  Spanien 

Letzte  Woche  mit  groBem  Ernteertrag! 
Wir  versenden  übrigens  nur  reife 
Feigen,  weil  diese  erst  dann  ihr 
Aroma  voll  entfaltet  haben. 


Preisstürze  Früchte 

Melone  Canaria 

Mm 

3,70/kg 

Melone  Charentais 

Mm 

5,70/kg 

Birne  Ercolini 

Mm 

4,50/kg 

Birne  Moretini 

Mm 

3,94/kg 

Rene-Klode 

Mm 

6,91/kg 

Pfirsich  gelb  Pavie 

Mm 

4,90/kg 

Traube  weiB  Danlas 

Mm 

5,78/kg 

Traube  weiB  Italia 

Mm 

4,58/kg 

Traube  blau  Cardinal 

XMm  5,62/kg 

Exotische  Früchte 


5 

3 


Mangos 

Mango  Arumanis 
Mango  Choke  Anan 
Mango  Falan 
Mango  Golek 
Mango  Kiew  Saview 
Mango  Kweni 
Mango  Lalijiwo 
Mango  Manalagi 
Mango  Nam  Dok  Mai 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Ind  P  20,41 /kg  1 9,39/kg  ab  3kg 
Tha  P  13,95/kg  1 3,25/kg  ab  3kg 
Tha  P  14,60/kg  13,87/kg  ab  4kg 
Ind  P  20,57/kg  1 9,54/kg  ab  3kg 
Tha  P  15,28/kg  1 4,52/kg  ab  3kg 
Ind  P  20, 09/kg  1 9,09/kg  ab 3kg 
Ind  P  20,25/kg  1 9,24/kg  ab 3kg 
Ind  P  20,57/kg  1 9,54/kg  ab 3kg 
Tha  P  15,41 /kg  1 4,64/kg  ab  3kg 


Palmenherzen 

Fein  sahniges  und 
herrlich  knackiges 
exotisches  Gemüse. 


diese 

Woche: 

-1 0% 


Sonstige  Exoten 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Brotbaumfrucht 
Cherimoya  Peru 
Drachenfrucht 
Granatapfel 
Jackfrucht 
Jackfrucht  ganz 
Jackfrucht  geschàlt 
Kaktusfeige  cristal 
Kaktusfeige  rot 
Kaktusfeige  rot 
Kokosnuss  Kopyor 
Litchee 

Mameyapfel  Peru 
Palmenherz 
Palmennektar  500ml 
Safu 

Tamarillo 

Tangelo 

Zuckerrohr  geschdlt 


Gui  P  13,40/kg  1 2,73/kg  ab  3kg 
Per  P  13,10/kg  1 2,44/kg  ab  3kg 
Mex  P  16,05/kg  15,25/kg  ab  2kg 
Mex  P  20,41/kg  19,39/kg  ab  3kg 
Tha  P  13,07/kg  1 2,42/kgab  20kg 
Gui  P  10,71/kg  1 0,1 7/kgab  10kg 
Tha  P  3,00/ioog  2,85/ioog  ab  3kg 

Mex  P  17,11 /kg  1 6,25/kg  ab  3kg 
Mex  P  16,23/kg  15,42/kg  ab  3kg 
Per  P  12,58/kg  1 1,95/kg  ab  2kg 
Ind  P  20,89/kg  1 9,85/kg  ab  3kg 
Esp  P  20,81/kg  1 9,77/kg  ab  2kg 
Per  P  13,70/kg  13,02/kg  ab  3kg 
Tha  P  19,44/kg  1 8,47/kg  ab  2kg 
Tha  P  10,32/St.  9,80/St.  ab3St. 
Camp  16,62/kg  15,79/kg  ab 2kg 
Ind  P  19,28/kg  1 8,32/kg  ab  2kg 
Per  P  9,56/kg  9,08/kg  ab  3kg 
Camp  10, 08/kg  9,58/kg  ab 2kg 


Testsieger  dieser  Woche 

Um  unsere  hervorragende  Geschmacks- 
qualitât  zu  garantieren,  testen  wir 
aile  Produkte  vor  dem  Versand.  Die  4 
Geschmackssieger  sind  hier  aufgeführt: 

20,89/kg  | 


Kiwi  Goid 

Super-süfte  Kiwi  mit  gold- 
gelbem  Fruchtfleisch. 


14,92/kg 


Ihre  herrlich  buttrigen  Flocken, 

haben  unsere  Tester  verzaubert.  Kaktusfeige  grün 

Wunderbar  erfrischend  bei  diesen 
Hochsommer-Temperat  uren  ! 


Zur  Zeit  besonders 
cremig-schmelzend  ! 


KiLt't  IHMi  WM» 


Exotische  Früchte 


Bananenklassiker 


Land 

Einzelpreis. 

Verpackungs- 

Banane  Conaria 

Esp  P 

4,43/kg 

einheit 

4,21 /kg  ab  5kg 

Banane  Gros  Michel 

Camp 

7,99/kg 

7,59/kg  ab  3kg 

Banane  Poyo 

Ant  P 

4,40/kg 

4,18/kg  ab  5kg 

Banane  Poyo  grün 

Ant  P 

4,40/kg 

4,18/kg  ab  5kg 

Babybananen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Banane  Apfel 

Camp 

7,99/kg 

7,59/kg  ab  3kg 

Banane  Feige-Apfel 

Camp 

7,99/kg 

7,59/kg  ab  3kg 

Banane  Gaudi-Apfel 

Camp 

7,99/kg 

7,59/kg  ab  3kg 

Banane  Zucker-Apfel 

Cam  s 

7,99/kg 

7,59/kg  ab  3kg 

Bananenspezialitàten 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Banane  Planta 

Camp  8,63/kg  8,20/kg  ab 3kg 

Banane  Raja 

Ind  P  16,45/kg  15,63/kg  ab  3kg 

Banane  Rosa 

Camp  7,99/kg  7,59/kg  ab 3kg 

Papayas 

Papaya  Solo 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Camp  11,57/kg  1 0,99/kg  ab 4kg 

Ananas 

Ananas  Cayenne 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

CamP  10,65/kg  10,12/kg  ab 6kg 

Ananas  wild 

Camp  10, 08/kg  9,58/kg  ab 6kg 

Kokosnüsse 

Kokosnuss  gekeimt 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Ind  P  16,94/kg  1 6,09/kg  ab  3kg 

Kokosnuss  jung 

Mex  P  12,74/kg  12,10/kg  ab  3kg 

Kokosnuss  Kopyor 

Ind  P  20,89/kg  1 9,85/kg  ab  3kg 

Kokosnuss  reif 

Gui  P  7,90/kg  7,50/kg  ab  4kg 

Pagode  light 

Tha  P  14,12/kg  13,41 /kg  ab  4kg 

à  • 


3 

g 


Asiatische  Früchtchen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Duku  Langsat 
Longan 
Mangostane 
Rambutan 


Tha  P  15,35/kg  14,58/kg  ab  2kg 
Tha  P  15,91/kg  15,11/kg  ab  2kg 
Tha  P  14,80/kg  1 4,06/kg  ab  3kg 
Tha  P  15,41/kg  1 4,64/kg  ab  2kg 


3 


| 

3 


Sapoten 

Lucuma 
Sapote  Chico 
Sapote  Mamey 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Per  P  13,07/kg  12,42/kg  ab  3kg 
Mex  P  16,05/kg  15,25/kg  ab  3kg 
Mex  P  16,05/kg  15,25/kg  ab  3kg 


Passionsfrüchte 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Grenadille  Ind  P  18,87/kg  1 7,93/kg  ab  3kg 

Maracuja  Per  P  10, 81 /kg  10,27/kg  ab  3kg 

Passionsfrucht  Cam  P  1 0,97/kg  1 0,42/kg  ab  3kg 


Jù 


3 


Avocados 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 


Avocado  Booth 
Avocado  cockt.  ab  4k 
Avocado  cocktail 
Avocado  Criollo 
Avocado  Fuerte  MEX 
Avocado  Fuerte  Peru 
Avocado  Hass  MEX 
Avocado  Lula 
Avocado  Nabal 
Avocado  Passim 
Avocado  Ryan 
Avocado  Taylor 
Avocado  Xamena 


CamP  8,95/kg  8,50/kg  ab  4kg 
Per  P  11,49/kg  1 1,49/kg  ab  4kg 
Per  P  14,38/kg  13,66/kg  ab  3kg 
Mex  P  15,41/kg  1 4,64/kg  ab  3kg 
Mex  P  14,92/kg  14,17/kg  ab  3kg 
Per  P  12,02/kg  1 1,42/kg  ab  4kg 
Mex  P  16,05/kg  15,25/kg  ab  3kg 
Camp  10,16/kg  9,65/kg  ab 4kg 
Per  P  11,41/kg  1 0,84/kg  ab  4kg 
Camp  9,28/kg  8,82/kg  ab 4kg 
Afr  P  11,60/kg  1 1,02/kg  ab  4kg 
Camp  9,28/kg  8,82/kg  ab 4kg 
Camp  10,81/kg  10,27/kg  ab 4kg 


D1SCOVERYPREIS: 

1 4,38/kg 


ERMASSIGT  ab  4kg: 


„107< 


11 


49/kg 


Avocado  Cocktail 

Or  kos  '  Exklu  sivitàt  : 

Unsere  kleine,  kernlose  Avocado 
erfreut  sich  groftter  Beliebtheit!  Ihre 
dünne  Schale  ist  übrigens  essbar  und 
rundet  das  leckere  Aroma  bestens  ab. 

Achtung,  sehr  kurze  Saison!!! 


Nüsse,  Accessoires 

r 


Easy-Cracker 

Er  knackt  selbst 
die  hârteste 
Nuss  ohne  jegli- 
che  Anstrengung 
und  ist  ein  prak- 
tisches  und  hüb- 
sches  Geschenk. 


JM 

Nüsse 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 

p 

Erdnuss  frisch 

Camp  13,10/kg  1 2,44/kg  ab 3kg 

— 

Erdnuss  gesch.  500g 

Gui  P  7,90/St.  7,90/St.  ab 4St. 

Haselnuss  Jura 

Fra  P  14,95/kg  14,20/kg  ab  5kg 

Macadamia  angeknackt  Mex  P  21,49/kg  20,42/kg  ab  5kg 

Macadamianuss 

Mex  P  18,95/kg  1 8,00/kg  ab  5kg 

Mandel 

Ita  P  9,80/kg  9, 31 /kg  ab  5kg 

Mandel  süB 

Ita  P  10,35/kg  9,83/kg  ab  5kg 

Pékan 

Per  P  15,50/kg  14,72/kg  ab  5kg 

Walnuss 

Fra  P  10, 20/kg  9,69/kg  ab  5kg 

M 

51 


Sonstiges 

Land  Einzelpreis 

Austernmesser 

Fra  p  5,32/st. 

Easy  Cracker 

Aus  p  46,20/st. 

Fleischerhaken 

Fra  p  2,50/st. 

Ghassoul 

Fra  p  10, 50/kg 

Hebelnussknacker 

Usa  p  53,95/st. 

Trockengerat 

Fra  pl  52,60/st. 

Trockenroste  2  St. 

Fra  P  21,75/St. 

Eier  * 

*nicht  für  die  Schweiz 

Land 

Einzelprei 

Eier  Araucana  blau 

Fra 

P 

9,20/St. 

Eier  Leghorn  weiss 

Fra 

P 

8,65/St. 

Eier  rosa 

Fra 

P 

8,85/St. 

Enteneier 

Fra 

P 

10, 00/St. 

Maraneier  braun 

Fra 

P 

9,00/St. 

Preis  pro  Eierschachtel  zu 

1 6  Eiern 

Fleisch 

Land  Einzelpri 

La  mm  a  b  Fra  P  36,95/kc 

Pferd  ab  Fra  P  32,60/kc 

Wildschwein  ab  Fra  p  23,oo/kc 


J) 
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Nüsse  geschâlt 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Cashewkerne  500g  Ind  P  14,95/st.  14,20/st.ab4St. 
Erdmandel  500g  Gui  p  7,40/st.  7,03/st.ab4St. 
ErdnuSS  geschâlt  Cam  P  14,68/kg  13,95/kg  ab  2kg 

Haselnuss  gesch  500g  Tur  p  9,25/st.  8,79/st.  ab  4St. 

Mandel  geschâlt  500g  Ita  p  12, 30/st.  11,68/st.  ab 4St. 

Paranuss  gesch  500g  Per  p  11,47/st.  10,90/st.ab4St. 
Pinienkerne  250g  Tur  p  14,25/st.  1 3,54/st.  ab 4St. 

Pistazie  gesch  500g  Ita  P  27,80/st.  26,4i/st.  ab  6St. 


Detaillierte  Preisliste  auf  Anfrage. 


Frische  Algen 


Land  Einzelprei: 

Alge  Carnosa 

Fra  P  48,24/kg 

Alge  Spaghetti 

Fra  P  24,60/kg 

Salzgras 

Fra  S  15,33/kg 

Trockenalgen 

Land  Einzelpr 

a 


Oliven 

Olive  Griech.  330g 
Olive  Jumbo  400g 
Olive  Nyons  430g 
Olive  Spanien  390g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Gre  P  15,42/St.  1 4,65/St.  ab6St. 
Per  P  22,95/St.  21,80/St.ab6St. 
Fra  p  30,47/St.  28,95/St.  ab  6St. 
Esp  P  19,84/St.  1 8,85/St.  ab6St. 


Kombu  royal 
Meeressalat 


Fra  P  13,35/si 
Fra  p  1 1,40/si 
Fra  p  8,20/si 
Nori  Fra  p  13,05/si 

Wakame  Fra  p  15,35/si 

5%  Ermàtëigung  bei  Abnahme  von  6St. 
einer  Algensorte  (lOOg-Packungen). 


Reis 

Langkornreis  500g 
Reis  rot  500g 
Rundkornreis  500g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Fra  P  5,50/St.  5,22/St.  ab  4St. 

Fra  P  5,45/St.  5,18/St.ab4St. 

Fra  P  5,45/St.  5,18/St.ab4St. 


Meeresfrüchte 

Muscheln  (Austern,  Jakobsmuscheln...) 

Krustentiere  (Krabben,  Hummer...) 

Fische  (Wildlachs,  Makrele...) 

Detaillierte  Preisliste  auf  Anfrage. 


Trockenfrüchte,  Honig 


Trockenfrüchte 


Datteln 


Ananas  getr.  250g 
Apfel  getr.  250g 
Aprikose  getr.  250g 
Banane  Gr  Michel  250 
Banane  Planta  250g 
Birne  250g 
Feige  Black  Mission 
Feige  weiss  TURQ. 
Karanji  500g 
Mango  Hayden  250g 
Mango  Smaragd  250g 
Mannaharz  braun  100g 
Mannaharz  weiss  100g 
Papaya  250g 
Pflaume  getr  250g 
Rosine  dunkel  250g 
Rosine 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Camp  9,60/st.  9,12/st. abôSt. 
Tur  P  4,54/St.  4,31/St.  ab4St. 

Tur  P  5,54/St.  5,26/St.  ab4St. 

Camp  5,32/St.  5,05/St.  ab 4St. 
Camp  5,89/St.  5,60/St.  ab 4St. 

Tur  P  4,61  /St.  4,38/St.  ab4St. 

Usa  P  19,90/kg  1 8,90/kg  ab  5kg 
Tur  P  18, 31 /St.  17,39/St.  ab5St. 
Bor  P  10,77/St.  1 0,23/St.  ab  4St. 
Mex  P  14,20/St.  13,49/St.  abôSt. 
Camp  14,28/St.  13,57/St.  abôSt. 

4,24/St.  ab  5St. 
5,41 /St.  ab  5St. 
7,59/St.  a  b  4St. 
5,13/St.  a  b  4St. 


4,46/St 


5,69/St 


7,99/St 


Tur 


5,40/St 


Tur 


Allig 

Bahree 


kristall 


Deglet  Noor  2001 
Deglet  soft 
Halawi 

Halawi  kristal. 
Khadrawi 
Khadrawi  kristal. 
Medjool 
Medjool  Jumbo 
Medjool  kristal. 
lispendatt 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Tun  P  14,30/kg  1 3,58/kg  ab  5kg 
Usa  P  22,95/kg  21,80/kg  ab  5kg 
Usa  P  1 8,35/kg  1 7,43/kg  ab  5kg 
Usa  P  17,25/kg  1 6,39/kg  ab  5kg 
Tun  P  12,17/kg  1 1,56/kg  ab  5kg 
Tun  P  12,10/kg  11,50/kg  ab  5kg 
Usa  P  15,00/kg  1 4,25/kg  ab  5kg 
Tun  P  12,95/kg  1 2,30/kg  ab  5kg 
Usa  P  15,25/kg  1 4,49/kg  ab  5kg 
Usa  P  15,00/kg  1 4,25/kg  ab  5kg 
Usa  P  20, 50/kg  1 9,48/kg  ab  5kg 
Usa  P  21,00/kg  1 9,95/kg  ab  5kg 
Usa  P  24,50/kg  23,28/kg  ab  5kg 
Usa  P  26,65/kg  25,32/kg  ab  5kg 
Usa  P  23,00/kg  21,85/kg  ab  5kg 
Tun  P  13,89/kg  1 3,20/kg  ab  5kg 
14,20/kg  ab  5kg 
Usa  P  1 5,00/kg  14,25/kg  ab  5kg 


Dattel  Bahree 

Kinder  aufgepasst:  Die  kleinen  “Natur- 
Karamelbonbons”  sind  wieder  erhâltlich! 


Wabenhonig  Honig  im  Glas 


Land 

Einzelpreis. 

Verpackungs- 

Land 

Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 

einheit 

Akazie  Wabe  2000 

Fra 

P 

2,81/100g 

2,67/100g 

ab  3kg 

Akazie 

Fra 

P 

1 1,46/St. 

10,89/St.  ab  6St. 

Alpenrose  Wabe 

Fra 

P 

3,5  3l  00g 

3,35/1 00g 

ab  3kg 

Alpenrose 

Fra 

P 

1 1,95/St. 

1 1,35/St.  ab  6St. 

Brombeere  Wabe 

Fra 

P 

3,22l00g 

3, 06/1 00g 

ab  3kg 

Blüten  der  Ardèche 

Fra 

P 

12,64/St. 

12,01/St.  ab  6St. 

Faulbaum  Wabe 

Fra 

P 

3,5  Qfl  00g 

3,32/1 00g 

ab  3kg 

Brombeere 

Fra 

P 

1 1,25/St. 

10,69/St.  ab  6St. 

Linde  Wabe 

Fra 

P 

3,3  6l  00g 

3,1  9/1 00g 

ab  3kg 

Garrigue 

Fra 

P 

11,10/St. 

10,54/St.  ab  6St. 

Melone  Garrigue  Wabe 

Fra 

P 

3,5  3l  00g 

3,35/1 00g 

ab  3kg 

Hochland 

Fra 

P 

12,02/St. 

1 1 ,42/St.  ab  3St. 

5%  Ermàfôigung  bei  Abnahme 

von  3kg 

Kastanie 

Fra 

P 

1 1,35/St. 

10,78/St.  abôSt. 

einer  Sorte. 

Linde 

Fra 

P 

12,15/St. 

11,54/St.  abôSt. 

Pollen 

Melone  Garrigue 

Fra 

P 

1 1,48/St. 

10,91/St.  abôSt. 

Rosmarin 

Fra 

P 

1 1,95/St. 

11,35/St.  abôSt. 

Land 

Einzelpreis. 

Verpackungs- 

einheit 

Tanne 

Fra 

P 

15,65/St. 

14,87/St.  abôSt. 

Pollen  Ardèche  230g 

Fra 

P 

18,65/St.  ' 

17,72/St. 

abôSt. 

Wald 

Fra 

P 

1 1,22/St. 

10,66/St.  abôSt. 

Pollen  frisch  100g 

Fra 

P 

8,95/St. 

8,50/St. 

abôSt. 

Waldkirsch/Lôwenzahn 

Fra 

P 

1 1,00/St. 

10,45/St.  abôSt. 

Pollen  Provence  230g 

Fra 

P 

18,65/St.  ' 

17,72/St. 

abôSt. 

Inhalt:  500g. 

Wildfrüchte 
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Wildfrüchte 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
einheit 

Cempedak  Urwald  P  15,35/kg  14,58/kgablOkg 

DrupsderÔlpalme  Camp  11,1  o/kg  10,54/kg  abikg 

Jackfrucht  Tha  P  13,07/kg  12,42/kgab  20kg 


Jackfrucht  ganz 

Jackfrucht  geschalt 

Kakaoschote 

Safu 

Salack 


Gui  P  10,71 /kg  1 0,1 7/kgab  10kg 
Tha  P  3,00/ioog  2,85/ioog  ab  3kg 

Camp  8,31 /kg  7,89/kg  ab 2kg 
Camp  16,62/kg  15,79/kg  ab 2kg 
Ind  P  20,33/kg  1 9,31/kg  ab  2kg 


Durianfruchtfleisch  Durianfrüchte  Durian  Teststücke 


Land  Einzelprei 

Land  Einzelprei 

Land  Einzelprei 

A 

Durian  GahnYao 

Tha  p  3,50ioog 

Durian  GahnYao  Fruch 

Tha  P  18,79/kg 

Gahn  yao  Teststück 

Tha  P  19,20/kg 

Durian  Gradoom 

Tha  p  3,50ioog 

Durian  Gradoom  Fruch 

Tha  P  18,79/kg 

Gradoom  Teststück 

Tha  P  19,20/kg 

Durian  Kop 

Tha  p  3,50ioog 

Durian  Kop  Frucht 

Tha  P  18,79/kg 

Kop  Teststück 

Tha  P  19,20/kg 

? 

Durian  Morn  Thong 

Tha  p  4,6(Wg 

Durian  Morn  Thong 

Tha  P  20,25/kg 

Durian  wild 

Tha  p  3,2 1/ioog 

Mind.  1  Schâl./ca  500g.  Sie  kdnnen 
die  Orkos-Kühlbox  nutzen:  1,45 
Euro/St.  fl. 97  CHF/St.) 


Kassia  im  Schàlchen 

Die  vorgeschâlte  Kassia  ist 
wieder  eingetroffen!  (neue 
Ankunft  aus  Indonésien). 

Auch  in  Stangen  erhâltlich 


Heilpflanzen 

Land  Einzelpreis. 

Anfertigungen 

Land  Einzelprei 

Infos  über  Früchte 

Land  Einzelprei 

Johannisbrot 

Esp  P  8,65/kg 

Dattelschmuckschale 

Fra  P  14,65/st. 

Buch  exot.  Früchte 

Ail  s  37,55/st. 

Kassia  Fist.  Stange 

Gui  P  13,80/kg 

Früchtesortiment  3kg 

Fra  P  41,60/st. 

Kleiner  Exotenführer 

Ail  s  8,oo/st. 

Kassia  Fistula  gesch 

Ind  P  37,36/kg 

Früchtesortiment  5kg 

Fra  P  58,60/st. 

Poster  Exoten 

Fra  s  14,80/st. 

Tamarinde  süss 

Tha  P  14,50/kg 

Testset  Dattel&Feige 

Fra  P  24,50/st. 

Poster  Nüsse 

Fra  s  14,80/st. 

Tamarinde  süss-sauer 

Mex  P  14,35/kg 

Testset  getr.Früchte 
Testset  Nüsse 

Fra  P  24,97/st. 
Fra  p  27,59/st. 

Warenkunde  Obst 

Ail  s  52,60/st. 

BESTLLLUNGEN 

LIEFERUNG 

BANK 

ORKOS@KATALOG 

E-Mail:  order@orkos.com 

Tel:  0033  1  64  60  21  21 

(tâglich  von  16  bis  22  Uhr) 

Fax:  0033  1  64  60  21  01 

Service:  service@orkos.com 

Auslieferung 

Donnerstag 

Lieferpauschale 

9,70CHF 

Migrosbank 

BLZ  8401 

Postkonto  80-533-6 

Konto  Orkos  16725  561  1/00 

Für  den  wôchentlichen  Erhalt 
des  Orkoskataloges  per  E-Mail: 
Vorname,  Name,  Land  an 

info@orkos.com  senden. 

P  =  Orkos  Prestige:  Aile  Orkos-Kriterien,  kontrolliert  vom  Produzenten  bis  zum  Konsumenten.  S  =  Orkos  Sélection:  Wurde  unter  den  besten  Produkten 
des  Handels  nach  den  Orkos-Kriterien  ausgewàhlt.  Aile  Preise  in  Chf,  inkl.  MwSt.,  zuzüglich  Transportpauschale.  Verkaufsbedingungen  per  Fax  oder  Email  oder 
Post  erhâltlich.  Preisânderungen  und  Druckfehler  bleiben  vorbehalten.  Disponibilitât  von  Erntebedingungen  abhângig. 

Unternehmenssitz  der  Orkos  SARL:  9  Rue  du  Château  F-77650  Soisy-Bouy. 


